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movido pela Farméacia Algarve

Programa de Palestras e Eventos Desportivos

Caminhada (Associacao Recreativa Messinense)

Pilates Clinico (Fisioterapeuta Inés Inacio)

Zumba (Uniao Desportiva Messinense)

10:10H-10:25H Sessao de Abertura da Feirada Saude de 2025

Yoga (Clinica Catia Neto)

Aula de Stretching (Daniela Cardoso)
O que é aNaturopatia (Ana Gongalves: Clinica Catia Neto)

Chamada 112 (Bombeiros Voluntarios de S.B. Messines)
Faz a diferenga nao tomar os medicamentos como deve ser?

(Osteoreuma)

Leishmaniose: O inimigo invisivel que pode espreitar na sua porta

(Dra Ana Oliva: Veterinaria Arca de Noé)
“Saude Mental! OK..Mas como?” (Casa do Povo de S30 Bartolomeu de

Messines)

A Pertinéncia do Diagnostico Precoce em Saude Ocular (Go Oculista)
Surdez Neurossensorial e deméncia (Dr. llidio Gongalves:

Otorrinolaringologista)

Sessao de Encerramento
Atuacao do grupo daBatucada (Casa do Povo)

18:10H

@feiradasaude.messines

patrocinadores:
.,
Y FARMA

Dsawlvaﬂt Mustela’

Q
il

organizagao:

nnnnnnnnnnnnnn



